SEARA BENDITA INSTITUICAO ESPIRITA - AREA DE INFANCIA E JUVENTUDE - GRUPO AUGUSTO CEZAR NETTO
LAR MEIMEI - PLANO DE AULAS - 2° ciclo (8 a 10 anos)

MODULO 1 - ESPIRITISMO
CRIACAO DIVINA

DATA

TEMA DE AULA

OBJETIVO

IDEIAS BASICAS

ONDE ENCONTRAR

Deus: Pai e Criador

Criar identidade com o Pai Maior, saber que Ele
existe e que nunca nos abandona.

Deus nao castiga mas acompanha todas as nossas
atitudes. Deus é nosso pai porque nos criou.

Provas da Existéncia de Deus. Deus criou tudo o
que existe no Mundo (Sol, Terra, Lua, estrelas,
natureza, etc). Preservagao de sua criagao.
Deus se revela através de sua criagao.

L.E.Q.1a13
G. Existéncia de Deus - Cap. II, 1a 7

4/3 A
Deus nos prové tudo aquilo que merecemos e A Providéncia - Cap. 1I, 20 a 30
A sempre deseja 0 nosso progresso espiritual. Devemos confiar em Deus mais do que confiamos | A Visdo de Deus - Cap. 11, 31 a 37
Providéncia Divina o .
Deus sempre nos vé e ouve nossos pedidos. naqueles que nos amam e nos protegem.
Deus ama, protege e ndo esquece de seus filhos.
Conhecimento do Principio das Coisas LLE. -Q.17a36/76a 148
. Buscar na crianga a lembranca de sua esséncia Espirito e Matéria Q. 200 a 202/ Q. 291 a 303
18/3 Somos espiritos espiritual - seu espirito Origem e Natureza dos Espiritos L.M. - Cap. 1, 1 a 6 e Cap. XXXII
Obietivo e Necessidade da Fncarnacdo ESFE -Can. IV. 25 e 26
Nosso corpo, presente de Deus para nos, €
Corpo - Dadiva instrumento de manifestacdo de nosso espirito no . .-
o . . . Como mantermos nosso corpo limpo. Higiene.
Divina plano material. Por isso, devemos conserva-lo
%audéveld b cuidad — E.S.E.
1/4 Cuidados com o .corpo ?ve rece’ r cuidados espeC|a|§, como Alimentagdo basica com ingredientes baratos e Cuidar do Corpo e do Espirito - Cap.
alimentagao saudavel. Devemos nos alimentar com o
Corpo nutritivos. XVII, 11
verduras, frutas, etc.
Todos nos temos algo diferente: raca, peso, altura, o~ . o
. .. ) Mostrar que todos sao diferentes e, por isso, nao
Diferencas Fisicas | etc. Somos todos filhos de Deus e merecemos . . . . L
. . . existe ninguém mais privilegiado.
respeito e amizade igualmente.
. . A Reencarnacao. Escolha das Provas. Fatalidade. L.E. Q. 166 a 171 /222 / 258 a 273/
Esclarecer sobre o processo evolutivo de todos nds . . . L
15/4 Reencarnacio clo aprendizado e experiéncias através das Esquecimento do Passado. Simpatia e Antipatia. 386 a 399 /851 a867/ 1010
s gncampa i P Ninguém Podera ver o Reino de Deus se ndo E.S.E. Cap. 1V, 1 a 23/ Cap. V, 11,
soes. Nascer de Novo. 12, 13 e 18 / Cap. XXVIII, 30
DATA| TEMA DE AULA OBJETIVO IDEIAS BASICAS ONDE ENCONTRAR
A prece (ou oragao) € uma conversa com Deus, L.E. 614 a 628/ Q. 658 a 666
Conceito de Prece Estabelecer o bom habito de orar todos os dias e nosso Pai. Conversamos todos os dias com as E.S.E. Cap. XXVII, 1 a 17
sempre que tiver vontade. pessoas e nao devemos nos esquecer de conversar|Cap. XXVII, 22 e 23 / Cap. XXVIII, 2 ¢
6/5 com Deus 3
Atentar para a importancia e os resultados positivos L.E. - Q. 484 a 488
Acdo da Prece das preces para si e para os outros. Quando oramos | Anjos de Guarda. Espiritos Protetores. Q. 489 a 524

entramos em contato com Deus.

E.S.E. Cap. XXVIII, 11, 22 e 24




Esclarecer sobre as razoes e causas das
desigualdades materiais entre os encarnados e que,

Igualdade Natural.
Desigualdade das Aptiddes, Sociais e de Riquezas.

L.E.-Q.803a813-Q.817a 824 -

20/5 Igualdade como espiritos, temos igualdade de direitos e Igualdades de Direito do Homem e da Mulher. Introdugdo IT
., E.S.E. - Cap. V, 20
deveres. Igualdade Perante o Tumulo.
MODULO 2 - O CRISTIANISMO
JESUS E SUA DOUTRINA
DATA| TEMA DE AULA OBJETIVO IDEIAS BASICAS ONDE ENCONTRAR
Apresentar a importancia da vinda de Jesus como o Fatos importantes da vida de iesus. a importancia da o o
A Vida de Jesus espirito mais amoroso e evoluido encarnado e dos P ] ! P Historias que Jesus Contou - Clovis
. passagen dele na terra T
3/6 _ seus ensinamentos. ) avares _
Extraotzlifwcgsrios da Citar passagens da vida de Jesus que mostram o seu Mostrar os feitos historicos relacionando com o A|S_| PgrabJoIa; je éesus No:‘lD|a.sd de
Vida de Jesus grande amor ao préximo e seu exemplo de vida. momento atual. Jesus exemplo a ser seguido 0]€ - Jose de Sousa € Aimeida
Os bons ensinamentos de Jesus estao por al em toda
17/6 Os Ensinos de Os Bons Espiritas a parte. Cabe a cada um de nds desenvolvé-los E.S.E. - Cap. XVII, 4
Jesus (Parabolas) Parabola do Semeador dentro de nds, com forca de vontade, ou deixa-los Cap. XVII, 5e 6
de lado
Fazer o bem a quem precisa E.S.E. - Cap. X, 14 e 15
5/8 Os Ensinos de Caridade e Amor ao Proximo Aiudar o qréximlza ' Cap. XI,8a 10-Cap. XII,1a 4
Jesus (Parabolas) Parabola do Bom Samaritano ~ jucar. P ' Cap. XII, 10 - Cap. XV, 1 a3
Perdao. Retribuir o Mal com o Bem.
L Eca—DQX\é8(4) g ;3585
. A Verdadeira Propriedade Direito de Propriedade. Roubo. - ’
Os Ensinos de . . E.S.E. - Cap. XVI, 9e 10
19/8 X Parabola dos Talentos Desprendimento dos Bens Terrenos.
Jesus (Parabolas) Parabola do Mau Rico Emprego da Riqueza Cap. XVI, 14 - Cap. XVI, 6
preg queza. Can. XVI. 11213 - Can. XVI. 5
Os Ensinos de O Mandamento Maior: Fazer aos Outros o que L.E. - Q. 873 a879
2/9 Jesus (Parabolas) Queiramos que os Outros nos Facam. Dai a César o que é de César E.S.E. -Cap.X1,1a4
Parabola dos Credores e dos Devedores Cap. X1, 557
MODULO 3 - CONDUTA ESPIRITA (VIVENCIA EVANGELICA)
AUTO-APERFEICOAMENTO
DATA| TEMA DE AULA OBJETIVO IDEIAS BASICAS ONDE ENCONTRAR
e eorso | | Caaeres co Hamem e e
16/9 | O Homem de Bem ) q . . : . Conhecimento de Si Mesmo. E.S.E. - Cap. XVII, 1 a4, 7 e 9/ Cap.
no Reino dos Ceus. Pelas suas Obras € que se .
. Caracteres da Perfeigao. XVIII, 6 a9e 16
Reconhece o Cristdo
RELACOES COM A FAMILIA E COM A SOCIEDADE
DATA| TEMA DE AULA OBJETIVO IDEIAS BASICAS ONDE ENCONTRAR
Consclentizar da necessidade de estarmos em familia e~ /e LE. -Q.203a.21//Q. //3a7/7/5
com o intuito de ajudarmos uns aos outros e Parentesco, Filiagdo. Lagos de Familia. E.S.E. - Cap. 1V, 18 a 23 / Cap. X1V, 5
7/10 Familia ) A Reencarnacdo fortalece os Lagos de Familia. T P-"V, P !

desenvolvermos os nossos bons habitos através da
convivéncia diaria

A Parentela Corporal e a Parentela Espiritual.

a8/ Cap. XXIII, 1 a 6
Cap. XVII. 10 - Cap. XTV. 9




21/10

Missao do Homem
Inteligente na
Terra

Conscientizar da importancia de estudar, da leitura e
do auto-desenvolvimento intelectual e espiritual

Faculdades Morais e Intelectuais do Homem.
Idéias Inatas.
Necessidade da Vida Social.

E.S.E. Cap. VII, 13
L.E. - Q. 218a221/361a370/Q.
768
E.S.E. Cap. VII, 13 / Cap. XVI 1, 11

4/11

Trabalho
Cooperagao

Conscientizar da importancia do trabalho para o auto-
desenvolvimento intelectual, espiritual e social.
Desenvolver atividades que estimulem a cooperagao
para atingir a um objetivo comum.

Necessidade do Trabalho.
Ajuda-te a ti Mesmo, que o Céu te Ajudara.

L.E. Q. 647 e 648 - Q. 674 a 685
E.S.E. - Cap. XXV, 1a 11

Egoismo

Mostrar que o egoismo é extremamente destruidor e
uma das principais fontes das tristezas das pessoas e,
por consequéncia, de toda a sociedade.

Reforma intima.

L.E. O Egoismo - Q. 913 a 917
E.S.E. O Egoismo - Cap. XI, 11 e 12

18/11

Perdao

Esclarecer que o arrependimento é o primeiro passo
para o verdadeiro perddo e o perddo é uma das mais
sublimes demonstracdes de amor.

Perdoar para que Deus Vos Perdoe.

E.S.E.Cap. X,1a4-Cap.X,5e6 -
Cap. X, 14a15-Cap. XII, 1 a8 -
Cap. XII, 9e 10

Natal

Levar vas criangas a entenderem o verdadeiro
sentido e todos os valores que simbolizam o Natal

A palavra de Jesus se dirige a todos / Natal é
espirito de renovacdo desde que estejamos
consagrados ao privilégio de trabalhar e servir com
humildade e amor sem reservas de nenhuma
espécie / Cada espirito € um mundo onde o Cristo
deve nascer / Natal Simbdlico - Pontos e Contos de
Irmado X




